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山东中医药大学科研处

关于组织开展 2025 年度中华中医药学会

青年求实项目申报工作的通知

各有关学院及部门：

为贯彻落实习近平总书记关于中医药工作的重要指示

论述，落实《“十四五”中医药发展规划》等文件精神，发

挥学会平台优势，助力中医药青年学者成长成才，加强人用

经验研究，促进中药新药研发，推动科技成果转化，中华中

医药学会启动 2025 年度中华中医药学会青年求实项目申报

工作。相关事项如下：

一、项目设置

（一）立项数量

本年度立项项目分为资助和不资助两类，各 10 项，共

计 20 项。

（二）资助额度

资助类项目金额为 20 万元/项，鼓励申请单位根据实际

情况匹配经费支持。

（三）立项资助



- 2 -

说明资助类项目由创新中药关键技术国家重点实验室

提供研究经费，具体由中华中医药学会拨付研究款项。

二、项目内容

（一）研究内容

围绕疗效、优势、特色明确、具有临床研究基础的医疗

机构制剂或具有较好临床研究基础的院士、国医大师、名老

中医临床验方（处方固定且临床至少连续稳定使用 5 年）开

展临床研究。

（二）申报要点

1.结合中医优势领域、病种，梳理总结拟申报项目的相

关人用经验（既往临床研究及临床实践情况等）资料，并基

于既往人用经验数据（如：适用人群、用法用量、疗程、疗

效特点及优势、安全性情况等）设计高级别临床研究方案，

以获取高质量人用经验证据。

2. 项目立项依据充分，结合拟治疗疾病的流行病学以及

中西医临床诊疗现状，从临床未被满足的需求出发，明确医

疗机构制剂或临床验方的临床价值及优势。

3.研究方法以随机对照研究为主，鼓励采用安慰剂、阳

性药、标准治疗等对照设计，鼓励采用盲法设计，样本量估

算满足方法学要求且原则上不少于 100 例。

4.为控制混杂因素对研究结果的干扰，减少偏倚，研究

干预应以单个医疗机构制剂/临床验方为主，不能联合针灸、
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推拿等技术方法。

5.为保障项目实施的科学性、严谨性和可操作性，项目

团队为包含方法学、统计学等多学科交叉的实施团队。

（三）研究周期

项目实施周期不超过三年，申报阶段进度开始时间暂写

2026 年 1 月 1 日，最终将以任务合同书签订日期为实施周期

开始时间。

（四）主要考核指标

1.设计高水平的临床研究方案，并获得伦理审查批件（立

项后）。

2.形成研究总结报告，并对研究过程中的所有原始数据

按 GCP 规定进行记录和保存。

3.其他相关指标，例如发表论文、专利申请（含 PCT 申

请）、奖励申报等，申请人根据项目情况自行设定不做统一

要求。

三、申请人条件

（一）申请人需为中华中医药学会会员。

（二）拥护中国共产党的领导，热爱祖国，具有创新、

求实、协作、奉献的科学精神和优秀的学风道德、科研诚信，

未作为主要责任人出现重大医疗安全事故及科研不端行为。

（三）申请人原则上 2025 年 1 月 1 日未满 45 周岁（条

件突出者可酌情放宽）。
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（四）申请人需具有高级专业技术职称，为临床专业且

主要从事门诊或病房一线临床工作不少于 10 年。

（五）在临床研究领域具有良好的工作基础，即作为课

题负责人承担省部级及以上临床研究课题至少 1 项或作为主

要参加人员（排序前 5）的省部级及以上临床研究课题至少

3 项。

（六）正式受聘于项目申报单位，与境外单位没有正式

聘用关系，有足够的时间和精力开展课题研究工作。

四、注意事项

（一）申请人和申请单位应当认真阅读并执行本项目申

报通知和申报书的相关要求。

（二）申报书内容需涵盖本通知要求的所有内容，考核

指标不得低于主要考核指标要求。

（三）申报书中不得出现任何违反法律法规或含有涉密、

敏感信息的内容。申请人应当对所提交申请材料的真实性、

合法性负责。

（四）申报书中要求的必备附件作为支撑性资料必须提

供。

（五）同一申请人作为负责人或者参与人，只能参与 1

项项目。2021、2022、2023、2024 年度中华中医药学会青年

求实项目（临床研究方向）负责人在完成项目验收前不可申

报。
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（六）已上市中成药相关临床研究不属于本项目支持范

畴。

（七）立项项目取得的研究成果，包括论文、专著、研

究报告、软件、专利及获奖、成果报道等，应当注明项目名

称和编号或作有关说明。中华中医药学会负责促进研究成果

的推广和应用。

五、其他事宜

（一）申请人按规定格式认真填写《中华中医药学会青

年求实项目申报书》（见附件 1）。

（二）本次申报实行无纸化申请，请二级学院科研秘书

于2025年7月25日上午11时前将汇总后本学院申报书word

版 、 申 报 书 PDF 版 、 相 关 支 撑 资 料 一 并 发 送 至

mfjwork@126.com，邮件主题注明“**学院求实+申请人+项

目名称”。

（三）后续专家评审相关事宜将通过邮件形式通知，申

请人需填写正确的邮箱，并关注邮件动态。

六、联系方式

学校联系人：马凤君

联系电话：0531-89628773、18765802858

邮 箱：mfjwork@126.com

地 址：长清校区行政楼 210 室
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附件：

1.中华中医药学会青年求实项目申报书

山东中医药大学科研处

2025 年 7 月 3 日


